l REPUBLICA O‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE | SN'S serveo aciona
PORTUGUESA COIMBRA | DE SAUDE
Servigo de Urologia e Transplantacao Renal
Indice Internacional de Funcgao Erétil (IIEF-5)
Leia atentamente e responda as perguntas, assinalando a resposta com um circulo:
Nos ultimos 6 meses... Muito Baixo Moderado | Elevado Muito
Baixo Elevado
1. Como é que classifica o seu grau de confianga
em manter uma erecao? 1 2 3 4 5
Nos ultimos 6 meses... Nunca ou | Menos do [ Metade Mais de Quase
Quase que das vezes | metade sempre
nunca metade das vezes ou
das vezes sempre
2. Quando teve erecgdes, com que frequéncia é que
essa erecao foi suficiente firme para a penetragcao? 1 2 3 4 5
3. Durante as relagdes sexuais, com que frequéncia
conseguiu manter a eregao apés a penetracao? 1 2 3 4 5
4. Durante as relagbes sexuais, foi-lhe dificil manter
a erecgao até ao final? 1 2 3 4 5
5. Quando tentou ter relagdes sexuais, quantas
vezes é que estas foram satisfatorias? 1 2 3 4 5

Total de pontuagao obtida =

O IPSS é quantificado em trés niveis de pontuacao

22 — 25: Sem DE

17 — 21: DE ligeira

12 — 16: DE ligeira a moderada
8 — 11: DE severos

ULS Coimbra - Servigo de Urologia e Transplantagido Renal - Praceta Prof. Mota Pinto - 3000-075 Coimbra

Diregao de Servigo - 239 400 457
Consulta de Urologia - 239 400 572
Internamento de Urologia - 239 400 658

dirurotrans@ulscoimbra.min-saude.pt
urocons@ulscoimbra.min-saude.pt
uroint@ulscoimbra.min-saude.pt




